
 

 

●Profile 

○吉田 謙介（よしだ けんすけ 1972 年生） 

○株式会社クレーマージャパン SAQ Project 副部長 

特定非営利活動法人 日本 SAQ協会認定 SAQ レベル３インストラクター 

中学校・高等学校保健体育教諭一種免許 

○出身地：熊本県 

○最終学歴：国際武道大学 ／ 体育学部卒 

○陸上競技：100ｍ(手：10”3、電：10”67)、4×100ｍR(電：40”83) 

○指導経歴 

   ・三洋電機ラグビー部 2004～05 ／ スピードトレーニングコーチ（04～05／総合７位） 

   ・ライフセービング日本代表／臨時コーチ、2008 ドイツ大会（男女ビーチフラッグ金メダル） 

   ・東福岡高校サッカー部 97～04 ／ フィジカルコーチ兼トレーナー 

     全国高校サッカー選手権大会２連覇（本山雅志選手：元鹿島Ａ、長友佑都選手：元インテル） 

   ・防衛省 朝霞自衛隊体育学校 2006～2010 臨時教官 

   ・法政大学、大東文化大学（臨時講師）、上智大学ラグビー部 等 

   ・帝京高校スポーツコース 非常勤講師 2007～09 

   ・SG ホールディングスグループ ソフトボール部 2015～16 日本女子リーグ ／ 2015・16 年：9位 

   ・北照高校野球部 2003～ ／ 2013 春選抜 Best8・甲子園出場、2014 全道大会優勝、2018 甲子園出場 

   ・埼玉栄高校女子バスケ部 2011～14 ／2013・14 インターハイ出場、2014 関東大会 Best8 

   ・2020 鹿児島国体強化 ジュニア育成事業 フィジカルトレーニング担当 

   ・九州学院高校、県立小松商業高校、県立鶴丸高校、県立西京高校：陸上競技部 短距離 

   ・県立小禄高校（沖縄）男子バスケットボール部 2013～15 ／ 2014 インターハイ Best8 

   ・特定非営利活動法人 日本 SAQ協会認定 SAQトレーニング講習会講師 2004～ ／ 指導者対象 

   ・日本オリンピック委員会 地域タレント発掘事業 2016 スピードトレーニング担当 

   ・教育委員会主催（県・市区町村）2004～ ／講演会・講習会・研修会：講師 

    栃木県教育委員会、青森県教育委員会、高崎市教育委員会、長野県教育委員会、盛岡市教育委員会 等 

   ・全国の小・中・高の部活動顧問や、一般指導者に対する講演及び、講習会を実施中 

     山形県田川・置賜地区リーダー研修、群馬県東毛・西毛地区指導者研修 等 

   ・昌平高校男子バスケットボール部 2012～ ／ 2013・14 インターハイ出場、2014 関東大会 Best８ 

   ・白鴎大学ラグビー部 2018～ 

   ・県立豊見城高校男子バスケットボール部 2017～ ／2017 県高校新人大会優勝 

 

その他・陸上競技マガジン 陸上競技クリニック Vol.1～8 記事連載（2010 年） 

   ・ラグビーマガジンラグビークリニック記事提供（2009～2012 年） 

   ・世界一受けたい授業（一部出演）／ 運動会で一番になる方法！（2013 年） 


